
Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Ny tittel mørk blå

«De fleste har jo 
bra livskvalitet, 
virker det som…»

Forebyggende ungdomsteam

Bydel Vestre Aker

Folkehelsekonferansen

2024
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Samarbeidsmodell til Oslo kommune og Oslo 

politidistrikt for å forebygge kriminalitet og 

rusmisbruk blant barn og unge.

Innsatsområde 1: Felles innsats i utsatte 

   områder

Innsatsområde 2: Rus blant unge

Innsatsområde 3: Vold blant  

   jevnaldrende

Innsatsområde 4: Kriminalitetsforebygging 

  på nett

Bydel, skoler i bydel og lokal politistasjon er 

hovedparter i samarbeidet i Vestre Aker.

Foto: Oslo kommune
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Forebyggende 

ungdomsteam

Organisert under avdeling helsetjenester 

til barn og unge.

Jobber med rus og 

kriminalitetsforebygging blant barn og 

unge (12-22 år)

Et frivillig lavterskel tilbud som jobber 

oppsøkende i nærmiljøet

Vi legger stor vekt på samarbeid med 

ungdommen selv, foreldre og nettverk

Teamet er tverrfaglig sammensatt team

Samarbeider med bydelens tjenester, 

politi, skoler og andre aktører i det rus og 

kriminalitetsforebyggende arbeidet

Foto: Forebyggende ungdomsteam
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Hvorfor SAT?

Øke kjennskapen til ungdomsmiljøet og nærmiljøet

Beslutte arbeidsinnsats, fokus og retning

Bidra til å utvikle FUT sitt arbeid

Bedre innsikt i hvordan FUT skal nå ungdommene

Bidra til å videreutvikle en ungdomsvennlig tjeneste

Kartlegge risiko og beskyttende faktorer

Få bedre kjennskap til hva ungdommene ønsker
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Delmålsettinger

Få kunnskap om ungdomskulturen i bydel 
Vestre Aker 

Bedre oversikten over ungdommers bruk av 
rusmidler 

Kartlegge hvilke faktorer som påvirker 
oppveksten til ungdom i Vestre Aker 

Få forslag og betraktninger om hva tjenesten 
kan gjøre bedre/annerledes 

Hvordan se og forbedre egen praksis, samt 
videreutvikle ungdomsvennlige tjenester 
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