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Miljgbiobanken — en delstudie av MoBa
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Miljgbiobanken

Den norske mor og barn—unders¢kelsen’

Human miljebiobank Norge

Veiledning for utfylling av skjemaet
1 skjemaet ber vi deg svare pa en rekke sporsmal om bolig, livsstil, kosthold og miljoet rundt deg og familien din. Mor og far skal
svare pa hvert sitt skiema, men bor dere sammen, holder det at den ene svarer pa sporsmalene i Del A om bomiljo og bolig.

Siste del av sporreskjemaet, Del G, gjelder barnet. 0gsa her holder det om den ene svarer dersom begge foreldre bor sammen med
barnet. Dersom du og barnets andre forelder ikke bor sammen, ber vi om at disse sporsmalene besvares av begge foreldrene.
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Hvem deltok?

* 669 barn og ungdommer

* Like mange gutter og jenter
& @ e 7-14 ar, flest mellom 10-12 ar
m m * Flest fra Vest- og @stlandet

* 1av4boddeibyer

Paulsen et al. "Miljggifter i norske barn. Resultater fra Miljgbiobanken". Rapport 2023. Oslo: Folkehelseinstituttet, 2023. ‘7 FHI



Hva har vi malt og funnet?
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Hvor stor andel hadde nivaer over det som er trygt?
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Paulsen et al. "Milj@gifter i norske barn. Resultater fra Miljgbiobanken". Rapport 2023. Oslo: Folkehelseinstituttet, 2023.
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Husk!

v Prgver fra mennesker gjenspeiler det vi far i oss fra alle kilder

v Vi fant mange miljggifter i prgvene, men de fleste var innenfor det
som er trygt

v Det er behov for 3 redusere eksponeringen for bisfenol A og PFAS

v Vi ma fglge opp med nye undersgkelser
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Vil du vite mer?

Miljebiobanken
® Sl Botlie m ) ba

Miljgbiobanken

Viinviterer na til en ny innsamling i Miljebiobanken. Miljebiobanken felger
med pa nivaer av naeringsstoffer, miljagifter og andre uenskede stoffer i
kroppen over tid og underseker hvordan disse stoffene pavirker var helse.

Informasjon til inviterte deltakere

Invitasjon til deltakerun- Praktisk informasjon til Spersmdl og s
dersekelse i dere som har blitt innsamlingen databeha dl ng
Miljebiobanken 2024 invitert til innsamling i Miljebiobanken 2024

https://www.fhi.no/kl/studier/miljobiobanken/
E-post: miljobiobank@fhi.no
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Takk til

* Alle familiene som deltok i studien

* Prosjektgruppen i Miljgbiobanken
- Cathrine Thomsen
- Anne Lise Brantsaeter
- Berit Granum
- Mari Mohn Paulsen
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