


Horten lokal handel
Offentlig innkjøp av lokal mat til barnehager og SFO i Horten kommune

V/ernæringsrådgiver Pia Harritz Torchio 

Folkehelsekonferansen den 25. oktober 2024 



Hvordan få til avtale med lokale gårder?

• Barnehager og SFO ønsket å kunne bestille økologiske 

grønnsaker dyrket fra de lokale gårder i Horten 

kommune

• Ernæringsrådgiver har et tett samarbeid med 

innkjøpsrådgiver knyttet opp mot rammeavtalen 

«Mat til oppvekst»

• Unntak i rammeavtalen å handle lokalprodusert frukt 

og grønt i sesong

• Politisk vedtak om 15 prosent økologisk mat og drikke i 

hele kommunen



Samarbeid for bærekraftig mat

Hvem involveres? 

• lokale bønder, inkluderende arbeidsliv, kommunale 

og private barnehager, SFO, Rådhuskantinen og 

den kommunale kafeen 

Hvordan?

• De lokale bøndene legger ut tilgjengelige råvarer 

på en digital plattform, hvor ansatte legger inn 

bestillinger hver uke gjennom sesongen



Hvem bistår ? 

• Voksne med utviklingshemming (brukere av 
dagsenteret) bidrar i alle deler av distribusjonen, 
blant annet ved å sørge for å hente bestillingen, 
pakke og frakte grønnsakene dit de skal

Resultat: Matvarene får kortere transportavstand-  
samtidig som vi støtter lokale bønder

• Arbeidet med "Horten lokal handel" krever nøye 
tilrettelagt koordinering

Samarbeid for bærekraftig mat…fortsettelse 



Midler fra Miljødirektoratets Klimasats

Veiledning fra Matvalget

Gevinst: 

Barna lærer om bærekraft, klima og mindre 
matsvinn

Måling av matsvinn i barnehagene og SFO

Samarbeid for bærekraftig mat…fortsettelse 



Forskning offentlig innkjøp av lokal mat

• Bærekraftig offentlig innkjøp av lokalmat USN og 

Statsforvalteren i Vestfold og Telemark

• Følgeforskning på innovative mat- og 

distribusjonssamarbeid i Horten kommune 

Telemarksforskning

Forskerne Christine Hvitsand og Bent 

Aslak Brandtzæg fra Telemarksforskning



• Horten kommune fikk tredjeplassen for 
prosjektet Horten handel

• Viser hvordan man kan sikre god 

involvering av lokal landbruk

• Skaper engasjement blant innbyggerne for 

mat i sesong

• Spiser mer klimavennlig mat og reduserer 

matsvinn 

Årets lokale klimatiltak Zerokonferansen 2023 



Tusen takk for oppmerksomheten
Kontaktinfo: pia.torchio@horten.kommune.no

Mer info: https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/klima/for-
myndigheter/kutte-utslipp-av-klimagasser/klimasats/2022/mer-gronn-mat-mindre-matsvinn-i-
horten-kommune/
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