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The Identity Project

Et forskningsbasert tiltak

for & styrke etnisk identitetsutvikling og psykososial tilpasning
blant elever i flerkulturelle skoler

Identity Project
Complete Manual
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FOENTITETSPROSEKTET

Fra oktober 2021 til januar 2022 fikk 6 klasser pa 3
videregaende skoler undervisning i
Identitetsprosjektet.

Gjennomfgringen ble forsinket grunnet Covid-19.
Alle kursene var ferdige i Igpet av de to fgrste
ukene i januar.
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Vi har evaluert gjennomfgringen av IP-N og brukt data fra fgr og etter
undervisningsopplegget.
For IP-N: I Etter IP-N: I
September/oktober 2021 Januar - mai 2022

l l

9 fokusgrupper med elever
1 fokusgruppe med minoritetsradgivere
1 fokusgruppe med lzerere

18 intervjuer med elever
6 intervjuer med lerere

4 intervjuer med minoritetsradgivere ‘

Spgrreskjemaer T1: Sperreskjemaer T2:
135 deltakere 113 deltakere

TFHI
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FOKUSGRUPPE INTERVJUER

® Emisitet i dkolens
whdervisning: Efever

Skolen behandler i liten grad temaer om etnisitet

I den grad det blir tatt opp sa er det kun pa overflaten. Elevene hadde et behov for a
mer i dybden pa dette temaet

* Negative erfaringer knyttet til 4 snakke om etnisitet og kultur

Usikkerhet og vegring blant etniske norske elever



30.10.2022

& Etmiritet i skofens
whidervishing: Kurd (edere

* Skolene behandler temaer om etnisitet pa indirekte mater

* Ulikt for lzerere og minoritetsradgivere

* Av diskusjonen blant lzererne kommer det fram at de ikke direkte behandler slike
temaer, men at szerlig programfagene pa Helse og Oppvekst gir muligheter til a
komme inn pa dem

* De erfarer at enkelte leerere ikke ser pa temaer knyttet til etnisitet og identitet som
sitt bord, men at de i stedet henter inn minoritetsradgiverne «for a snakke om

identitet og krysskulturell identitet».
i)

\dentitebrpropjekter — Norsk Utgave
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identitet, og hvoqd'an dep’}har utvikl
Av/IP-N. |
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Refleksjoner
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B Delfakernes evjaringer

Sitater fra elever:

* "Jeg fglte meg litt pakistaner og litt
norsk. Det krasjet litt i hverandre, sa
jeg var usikker pa hva jeg egentlig er.
Jeg lerte i prosjektet at jeg er faktisk
begge, jeg er norsk-pakistaner"

¢ "I min klasse har vi et bedre forhold
na enn fgr. Na snakker alle mer med
hverandre"

22

Sitater fra minoritetsradgivere: Sitat fra lzerer:

* "Nar elevene er apne og snakker om
private og personlige ting, sa blir det
en bedre relasjon. Nar vi apner opp om

ting som er gode og vonde, sa blir man
bedre kjent. Det blir en relasjon med
stgrre toleranse for hverandre"

7 FHI

T 1

11



@ 1p-6tobat

30.10.2022

IP-N er del av et globalt samarbeid om barns helse og utvikling!
Identitetsprosjektet gjennomfgres ogsa i Hellas, Tyskland, Italia, Sverige og USA.

Manuskript innsendt til: European Journal of
Developmental Psychology.

Spesialnummer om hvilke utfordringer barn og
unge star ovenfor i et globalt perspektiv:
Ethnic-racial Identity in Europe: Adaptations of the
Identity Project Intervention in Five Countries.
International Society for the Study of Behavioral
Development (ISSBD). Konferanse juni 2022
Symposium: Ethnic-racial Identity in Europe:
Presentation of findings from the Identity Project
Intervention in Five Countries

Rundbordsdiskusjon: Intervening in Ethnic-Racial
Identity: Cultural Adaptations of the Identity Project in
Five European Countries
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® Dette skjer premover

Lansering av rapporten «Implementering og
Evaluering av Identitetsprosjektet — Norsk
Utgave (IP-N)» 26. oktober. | samarbeid med
Flexid

Videre skal vi revidere manualen, formidle

resultater fra prosjektet og ta kontakt med
prosjektskolene for & presentere resultatene.

Hgsten 2022 skal vi planlegge hvordan vi kan
viderefgre Identitetsprosjektet og teste den
reviderte manualen.

24

Malsettlng med WP-Gobaf:

Et internasjonalt nettverk for IP-
kursledere

Erfaringsutveksling om implementering
av ldentitetsprosjektet i ulike kulturer
Forskningssamarbeid
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