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Hva er utfordringene i matsystemene?

* Produksjonsformer/produkter som medfarer utslipp
av klimagasser og forurensning, redusert biologisk
mangfold, press pa dyr, arbeidere, ressurser

* Verdikjeder som fgrer til matsvinni alle ledd,
sentraliserte beslutninger om hva som produseres og
tilbys markedet, avstand mellom produksjon og
forbruk

 Matforbruk som fremmer overvekt,
livsstilssykdommer, sosiale forskjeller
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Hvilken utviklingsretning er baerekraftig pa lang sikt?

* Produksjon som ivaretar gkosystemer og reduserer
utslipp og ressursbruk

* Mer lokalbaserte matsystemer, spise etter sesong

Food

* Hindre matsvinn Production

* Spise mer plantebasert ‘@9
Resource &

* Mindre prosessert og hgy-fruktose matvarer Wi Rahe

Distribution &
Aggregation

* Ivareta identitet og kultur Food System
Preparatiorl& Elements Food .
° KOb“ng av matprOdUijon, etters 0]%] rsel/ Consumption Processing

matforbruk @ |
* Mer kunnskap om gkologi, landbruk og mat blant . ,

innkjgpere og forbrukere — bevisste valg

Adapted by Christy Shi, Center for Environmental Farming Systems.

From: Wilkins, J. and Eames-Sheavly, M. 1 d System; An experiential learning program fo

Cornell University, Departments of Nutritional Science and Horticulture. http://www.discoverfoodsys.cornell.edu
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Hvordan kan kommunal sektor ta en mer aktiv rolle i

utviklingen mot mer beerekraftige matsystemer?
v SUSTAINABLE SV,
| ff DEVELOPMENT Zan ALS
* Arbeidet med

IEllll GOOD HEALTH uuqurv mm nmuwm
baerekraftsmalene . a Euuutmr il
/MM ‘“
* Ngdvendig med et
A i I | i

helhetsperspektiv pa tvers av ggg;mﬂg;m  rossm o ;fgmm
sektorer og aktartyper
* Deltakelse ‘->
° Sa m S ka p i n g CLIMATE 1173 LIFE PEACE, JUSTI 2 PARTNERSHIPS
. . ACTION 14 BELOW WATER 1 16 AND STRONG 17 FORTHE GOALS
* Samarbeid mellom praksis og ——— - WSTIUTO
forskning e & @
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Kommuner (og fylkeskommuner) har store
muligheter til & pavirke utviklingen gjennom
sine ansvarsomrader

* Landbruk

* Avfall og gjenvinning

* Neeringsutvikling

* Klima, natur og miljg

* Helse og omsorg

* Utdanning; skole, barnehage
* Innkjgper

* Folkehelse

* Integrering
 Samfunnsplanlegging

* Deltakelse oginvolvering avinnbyggere

 =En god forutsetning for a ta en ledende rolle
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Pilotering av Grgnn Parallell i Vestfold

* Sprunget ut av en “agri-food living lab” med mal om a styrke produksjon og forbruk av

gkologiske grannsaker (initiert av forskningsmiljg, i et samarbeid med Statsforvalteren i
Vestfold og Telemark)

» Bestariet samskapt regionalt samarbeid om koordinert salg, transport og innkjap,
herunder av offentlige virksomheter

* Avdekket hva som fremmer og hemmer denne typen samarbeid
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Horten kommune

 Unik samarbeidsmodell, direkte
innkjop fra lokale smaskala
gkologiske grannsaksprodusenter

 Etbredtsamarbeidinternti
kommunen og med eksterne
(produsenter, Matvalget)

* Utvikles med mange forgreininger og
tilgrensende aktiviteter

* Fglgeforskning pa prosess,
involverte aktarer og
samfunnsgevinster — og med
tilrettelegging for erfaringsutveksling
og samskaping

Folgeforskning finansiert av Regionale
forskningsfond Vestfold og Telemark




Stad kommune

« Samfunnsplanen: vedtar samskaping
som arbeidsmetode i
samfunnsutviklingen

* Innbygger tok kontakt om mulighetene for
dyrking i sentrum

* Kommunen fasiliterer utviklingen,
involverer bredt

* Urbant landbruk utvikles med mange
forgreninger

* Fglgeforskning viser hva som fremmer
samskaping med innbyggere og andre, og
hvilke utfordringer som oppstar

Folgeforskning finansiert av Norges forskningsrad



Viken/@stfold _

W
fylkeskommune FATE

° Politisk mél om 30 % raow awaneness v tuoastuenr
gkologisk i vgs.-kantiner \/

* Strategi for ﬂNofima
helsefremmende skoler p .
2020: Y e

* Ha kantiner som serverer Q Klimato
sunn og baerekraftig mat og Matvalget
drikke QEFOLD

* Gratis skolemaltid HLAEKO OhE

. l2\l(3)/2a1 nskaffelsesstrategi Gd,‘;;gj"@%y

— . » Samarbeid med Matvalget  Prosiektfinansiertav

Norges forskningsrad,
inkluderer living lab
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Hvilke forhold stimulerer til mer
baerekraftige matsystemer?

* Politiske vedtak som viser en tydelig utviklingsretning, feks. andel
gkologisk produksjon og innkjap

* Gihandlingsrom til engasjerte ansatte og i lokalsamfunnet, legg til
rette for innovativ tenking, eksperimentering og samskaping

e Strukturer, rutiner og etablerte tankesett kan hindre, men det er ofte
mulig a fa til mer enn man tror!

* For eksempel for offentige innkjgp: Undersgke mulighetsrommet innenfor
politiske vedtak og innkjgpsavtaler — evt. arbeide for endringer her

» Etablere samarbeid pa tvers

* Kommuner og fylkeskommuner er viktige endringsarenaer!
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Takk for oppmerksomheten

Christine Hvitsand | 988 00 234 | hvitsand@tmforsk.no
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