
OT –rådet i Vestfold  
Et medvirkningsorgan for ungdom utenfor opplæring og  arbeid
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 Litt om 
Oppfølgingstjenesten

 Hvem er 
ungdommene i OT? 

 Hvorfor trenger vi et 
      OT-råd? 
 Mandat og fanesaker  



Oppfølgingstjenestens(OT) mål og oppgaver §9-4 (§8-3) 
Målgruppe : Ungdom mellom 15 –24 år som er utenfor opplæring og arbeid.

Formål : Få ungdommene i målgruppen tilbake til opplæring eller arbeid

Oppdraget i forskriften: 

Ha oversikt over og ta kontakt med 

Tilby oppfølging og veiledning  

Tilby tiltak, aktivitet og opplæring 

Koordinere bistand rundt ungdom i målgruppen

Kan jobbe frafallsforebyggende FOTO: Nina Ekstrøm



Hvem er ungdommene i OT? 
  Like forskjellig som alle andre! 
  Utenfor formell opplæring og arbeid, men mange er i positiv aktivitet og deltar i 

 ulike tilbud hos OT, hos Nav og andre steder 
  Flere er aktive og sosiale på fritiden – noen isolerer seg hjemme

Ulike årsaker til at de ikke er i formell opplæring akkurat nå
                 - utfordringer med psykisk og fysisk helse 
                 - dårlige opplevelser i skole/lære
                 - lærevansker 
                 - feilvalg
                 - rus
                 - mistet læreplass eller aldri fått læreplass  
                 - «livet er vanskelig» og trenger en pause fra opplæring

MEN: Ønske om å bidra, ønske om å fullføre og ønske om å delta aktivt i samfunnet! 
Trenger tid, trygghet og støtte til å få det til;-) 
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Utenfor hva da? 
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Hvorfor trenger vi et OT- råd ? 
• Ungdom utenfor opplæring og arbeid 

           - har ressurser til å medvirke og noe å bidra med

           - har andre erfaringer og 
             perspektiver enn elever og lærlinger –nyttig for alle! 

          - høres svært sjelden – 
            og det er viktig at alle stemmer høres 

           - mangler rettigheter som
             elever har og dette ønsker de og vi – å endre!

Vi har et stort utenforskap i Vestfold og dette tror vi OT – 
rådet kan bidra til å redusere ved å gjøre tjenestene våre 
bedre! 

Ungdommene i OT har en unik kompetanse som er viktig å 
benytte seg av! FOTO: Line B Sollie



Mandat og fanesaker   
OT-rådet skal:

•  Sikre en bred medvirkning fra ungdom i målgruppen i OT i fylket

• Kunne uttale seg om ulike saker i OT – men også i fylkeskommunen

• Bidra til bedre tjenester til ungdom i OT og tilbud innenfor opplæring generelt. 

• Gi stemmer til dem som ofte ikke synes og høres 

• Jobbe for bedre rettigheter (skyss, tilgang på digitale læremidler og Pcer, helsetjenester)

• Bidra til at ungdom i OT blir invitert inn på flere viktige arenaer 

• Bidra til at flere vet om mulighetene som finnes for ungdom i OT 

• Jobbe for et mer inkluderende språk i fylkeskommunen (elev/ ungdom) 

Ungdommene utvikler ferdigheter innenfor medvirkning og organisasjon – dette er viktig! 
(For oss ansatte også!) 
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Takk for meg!  
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