Kommunene og folkehelse — viktige |pft i

kommunesektoren

Folkehelsekonferansen 2015, Helge Eide, KS.

KOMMUNESEKTORENS ORGANISASJON



God helse i et generasjonsperspektiv

Samarbeid med

Overvekt frivilligheten

Motvirke
helseforskjeller pa
grunn av sosial ulikhet

Psykisk helse Tilrettelegging av

miljget

@kt gjennomfaring i

Reykerelaterte Informasjon _ Muskel og
til ese- Befolknings skjelett
k I sykdommer .
S O en befolkningen v ri =HEE sykdommer

Darlig psykisk helse kan
gi uhelse gjennom hele
livet.

03.11.2015 @




Folkehelsefeltet i endring — dreier mot sosial ulikhet og levekar
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Hvordan er tilstanden?

* Riksrevisjonens undersgkelse midt i plansyklusen
e Lovkravene knyttet til syklusen hvert 4. ar

* Loven fungerer - med mindre nasjonale aktgrer fortolker den
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Kommunedelplan folkehelse 2015-2026 Asker kommune
Overordnet mal




Kommuneoversikt - Plan for fysisk aktivitet
og naturopplevelse
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Kommunale utfordringer

 @konomisk effekt:

— Eksisterer lite kunnskap om gkonomisk effekt av
folkehelsetiltak, effekt eventuelt langt fram i tid

 Kunnskapsbaserte tiltak:
— Kommuner kjenner utfordringsbildet sitt

— Eksisterer lite kunnskap om hvilke tiltak som har effekt —
oppfattes som utfordring i folkehelsearbeid

e Kommunal styring:

— Stor grad av prosjektfinansiering fra stat og fylkeskommune
(tematiske utlysninger) gir lite kommunal styring @




Hva er handlingsrommet til kommunene?

e Samfunnsutviklingsutfordringen”
Folkehelsearbeid = kontinuerlig samfunnsutvikling

* Spenning langsiktig utvikling — kortsiktig presserende
oppgaver

» Strategisk og politisk forankring en ngkkel

* Potensiell synergi: by- og tettstedsutvikling + folkehelsearbeid




Hvordan kan folkehelsearbeidet understgttes?

e Strategisk forankring
* Fra prosjektfinansiering til
programfinansiering

* Nettverksarbeid og verktgy

Oppegard kommune pumptrackbane [




